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帰りの会プログラム
	▼用意ができたらカバンは机の下に置く

▼司会は会の準備が終ったら（開始時間になったら）黙想させる
　→黙想は約20秒でこの間に心を落ち着けて1日を振り返る、姿勢も正す
▼放課後、日直は学級日誌の提出、環境委員は机の整理整頓の最終チェック

	①
	あいさつ

	
	司　会：「起立」→「気をつけ」→（姿勢、視線を確認して）「礼」

全　員：「お願いします」

司　会：「着席」

	②
	今日の反省

	
	司　会：「授業反省」→「教科委員はよろしくお願いします」
司　会：「班毎に本日の目標が達成されたか確認して下さい」

	③
	専門委員会＆各係から

	
	司　会：「専門班／各係から連絡はありませんか」
（学級の良い点や悪い点を積極的に報告して継続や改善を呼び掛けて下さい）
＜毎日＞　●戸締り＆机の整理（環境委員会）　●学習委員会から　●生活委員会から

	④
	カバーリング（包摂）

	
	司　会：「カバーリング（包摂）を発表しましょう」

＜視　点＞（包摂的な学級づくりのためのカバーリング）→気づき→考え→行動（アクション）する
●みんなで心地よい空間をつくるために今必要なこと　　●困っていることや困っている人
●みんなに知らせたいイイ話や知っておいてほしいこと　　●お互いの良いとこさがし


	⑤
	日直の話

	
	司　会：「○○さんお願いします」

（今日１日の総括やあなたがクラスのみんなに伝えたい事を話して下さい）

	⑥
	[image: image2.png]


先生から

	⑦
	あいさつ


Q.「包摂」って簡単にいうとどういうことですか？
A. 誰も取り残さず、誰も置き去りにせず、互いに認め合い、全体としてすべてを包み込むこと。

