
【１】各領域における自己評価    〔◎: できた ○: まあまあできた △: 少しできた ✕: できなかった〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２】学びの姿勢における自己評価   〔◎:できた  ○: まあまあできた  △:少しできた  ✕:できなかった〕   

① 自分なりに工夫をしながら主体的に学習に取り組めた  

② 地道な練習を軽視せず、簡単にあきらめることなく、粘り強く学習に取り組めた  

③ 授業や家庭学習を通して自分の英語力アップを実感できた  

 

◎勉強がうまくいかなかったり授業でわからないことがあったりしたとき、どう解決しましたか。 
 

 

 

 

 

◎あなたにとっての「新たな課題」や「今後がんばりたいと思うこと」が見つかりましたか。具体的に書こう。 
 

 

 

 

  

英語科 単元のふり返り （ ）年（ ）組（ ）番 
 単元名（        ） 

「読むこと」について ◎○△□ 

① わからない部分があっても粘り強く読み進めた（予測しながら・何度も繰り返し） 〔    〕 

② おおまかな内容を理解できた 〔    〕 

③ 内容に関して自分なりの考えや意見を持つことができた 〔    〕 

④ 友だちと内容についての感想を交流できた 〔    〕 

 

「話すこと・聞くこと」について ＜小活動や発表におけるもの＞ ◎○△□ 

① 相手の目を見ながら十分な声量ではっきりと話せた 〔    〕 

② 相手の理解度に気を配りながらスピードや言葉の選択を調整できた 〔    〕 

③ 相づちを打ちながら共感的に相手の話を聞けた 〔    〕 

④ 相手との会話・やり取り・発表などを楽しめた（楽しさ・充実感・達成感） 〔    〕 

 

「書くこと」について ◎○△□ 

① 誰に何を伝えるためのものかを意識しながら書けた 〔    〕 

② あらかじめ書きたいことを整理して書けた 〔    〕 

③ 授業ですでに学習した文法を思い出しながら書けた 〔    〕 

④ 難しいと感じた部分も辞書・教科書・ワークなどを活用しながら書けた 〔    〕 

 



 

【３】全体感想  今の気持ちを○で囲み、単元を全体的にふり返り感想を書きましょう。 
 

 
幸せ 

 
大好き 

 
なるほど 

 
期待感 気づき 

 
やる気 

 
悲しい 

 
困った 

 
あせり 

 
疲れた 

 
びっくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

(C) Wakuwaku Kyozai Land <www.e-kyozai.com>     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


