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この冊子で学んでほしいこと 

 

① 辞書などを使ってわからない単語の意味を調べる 

② アルファベットを素早く正確にかつ美しく書く 

③ アルファベットの大文字と小文字の違いや使い方を知る 

④ それぞれのアルファベットが持っている音を知る 

⑤ 継続することが大きな力になることを実感する 



まえがき 

 

英語を学ぶうえで、アルファベットを覚えることは、おろそかにできないとても大事な部分です。

「小学校卒業までに、素早く正確に美しいアルファベットを書ける」ことを目標に少しずつ練習を進

めましょう。 

 

私たちは日頃からいろいろなところでアルファベットを目にしています。道路や施設にある標識な

どをはじめ、食べ物や飲み物などの商品パッケージにもアルファベットはよく使われています。とに

かく私たちの生活のあらゆる場面にアルファベットがあふれています。 

 

裏を返せば、「英語」という言語がそれだけ私たちの身近に存在しているということです。英語を

学ぶことで、身の回りにあふれている英語がどんな意味なのか少しずつ分かるようになり、日常生

活の中にパズルを解くような小さな楽しみが生まれます。 

 

アルファベットの文字数は日本語より少なく 26文字です。だから簡単だと考える人もいるので

すが、最初は油断せずお手本をよく見ながらしっかり練習しましょう。スポーツのように繰り返し練

習する中で「体で覚える」ことが大切です。 

 

この練習帳では、毎回出題される「お題」の質問に沿って３つの英単語を辞書で調べて書きとる

ことがミッションとなります。「辞書を引く」こともこの宿題の大事な部分です。最初は少し時間がか

かるかも知れませんが、継続するうちに短時間で調べられるようになるでしょう。 

 

英語に限らず、わからない言葉や事柄を進んで辞書や辞典で調べる習慣は大切です。それはみ

なさんの学びをより確かで深みのあるものにしてくれるでしょう。 

 

みなさんが、たくさんの言葉との出会いを楽しみながら英単語・アルファベットの練習に頑張って

くれることを期待しています。 
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小文字 

 

 
 

 

 

abcdefghijklmnopqrstuvwxyz 

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ 


