
 

 

【1】今日は何の活動をしましたか。活動名を書きましょう。 
 

 

 

 

【2】今日の活動を気に入りましたか。当てはまるものを○で囲みましょう。 

 

 
 

 

【３】活動をふり返ろう。当てはまるものを○で囲みましょう。 

  

（１）あなたは本日の活動を楽しみましたか。 〔1はい  2わからない  3いいえ〕 

（２）自分の思いや考えを友だちに伝えることができましたか。 〔1はい  2わからない  3いいえ〕 

（３）友だちの思いや考えを聞くことができましたか。 〔1はい  2わからない  3いいえ〕 

（４）自分や友だちについて新しい発見がありましたか。 〔1はい  2わからない  3いいえ〕 

 

 

【４】感想を書こう。今の気持ちを○で囲み、印象に残ったことを書きましょう。 
 

 
幸せ 

 
大好き 

 
やったね 

 
尊敬 

 
なるほど 

 
笑顔 

 
期待感 

 
安心 気づき 

 
満腹 

 
やる気 

 
悲しい 

 
不安 

 
怒り 

 
こわい 

 
困った 

 
気になる 

 
あせり 

 
疲れた 

 
びっくり 

 
あきれる 

 
意外 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(C) Wakuwaku Kyozai Land <www.e-kyozai.com> 

活動のふり返り 
（ ）年（ ）組（ ）番 

名 前（      ） 

新しい発見・新しいつながり・小さな成長を楽しもう！ 

 

 

 

 

 
 

①とても好き      ②好き      ③ふつう      ④あまり好きではない 


