
 

Little Bear Walk 友だちや自分の中のキラリを見つける「キラリ★スゴロク」＜★友だちのキラリを見つけよう ★自分のことを話そう ★うなずきながら話を聞こう＞  

 

じゃんけんをして、グーの勝ちは１マス 

チョキの勝ちは２マス、パーの勝ちは 

５マス進みます。 

 

 

最近だれかに感謝 

したことを１つ 

教えて。 

最近がんばって 

いることを１つ 

教えて。 

最近うれしかった 

ことを１つ教えて。 

最近感動したこと 

を１つ教えて。 

最近、びっくり 

したことを１つ 

教えて。 

最近笑顔になった 

ことを１つ教えて。 

最近自分も頑張ろう

と思ったこと 

を１つ教えて。 

最近残念だった 

ことを１つ教えて。 

最近あなたが見た 

夢について教えて。 

最近楽しみに 

していること 

を１つ教えて。 

最近この人に助けら

れたなと思った場面 

を１つ教えて。 

最近「すごい」と 

思った人や出来事 

を１つ教えて。 

最近心がほっと 

した瞬間を 

１つ教えて。 

あなたの 

人生の目標 

を教えて。 

最近自分が成長し 

たなと思えたこと 

を１つ教えて。 

最近誰かにやさしく

してもらったこと 

を１つ教えて。 

最近「ありがとう」

と言われた場面を 

１つ教えて。 

今、挑戦している 

ことやしたいことが 

あれば教えて。 

最近自分で「いい選

択だったな」と思う

ことを１つ教えて。 最近心に残った 

言葉やフレーズが 

あれば教えて。 

（ ）年（ ）組 名前（          ） 

＜やり方＞じゃんけんをしながら進みます。止まったマスの質問に答えましょう。子ぐまのマスに止まったら、お互いに相手の長所（いいとこ）を１つずつ伝えあいましょう。 
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